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I. PODSTAWA PRAWNA:

- Rozporzadzenie MEN:IS z dnia 7.01 2003 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placéwkach

- Rozporzadzenie MENIS z dnia 31.01.2003 r. w sprawie szczeg6towych form
dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych
uzaleznieniem,

- Ustawa z dnia 08.04.2010 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych,

- Ustawa z dnia 10.06.2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie oraz niektérych innych ustaw.

Il. WSTEP:

Znaczny wzrost zachowan agresywnych, dziatan patologicznych ws$réd mtodziezy,
wzrost uzywania przez miodziez zardwno legalnych, jak i nielegalnych substancji
psychoaktywnych /badania z roku 2001 i 2002/ oraz obnizenie sie wieku inicjacji,
spowodowato pojawienie sie szeregu nowych probleméw w szkotach. Zrodzita sie potrzeba
skutecznej i adekwatnej reakcji w przypadku uczniéw siegajgcych po alkohol, papierosy czy
narkotyki. W odpowiedzi na to w Instytucie Psychiatrii i Neurologii opracowany zostat model
metody interwenc;ji profilaktycznej w szkole. Metoda interwencji zostata poddana w latach
2001-2002 ewaluacji w celu zbadania procesu wprowadzania jej do szkét, mozliwosci jej
stosowania i przydatnosci w warunkach szkolnych.

,»Wyniki badan pokazuja, ze interwencja profilaktyczna, ktérej celem jest pomoc, nie
represjonowanie moze by¢ stosowana z powodzeniem wsrdd ucznidw, ktérzy okazjonalnie
siegajg po srodki psychoaktywne lub w przypadku sporadycznego tamania innych zasad
szkolnych.”/A. Borucka, K. Okulicz - Kozaryn, A. Pisarska; ,Interwencja profilaktyczna w
szkole” Warszawa, 2003/.

I1l. CELE DZIAtAN INTERWENCYJNYCH W SZKOLE:

1. Cele ogdlne:

- zwiekszenie trafnosci i skutecznosci dziatan szkoty w sytuacjach zagrozenia dzieci i
miodziezy przestepczoscig i demoralizacjg, /w szczegdlnosci uzaleznieniem/,

- usprawnienie dziatan szkoty w w/w sytuacjach,

- podniesienie skutecznosci wspdtpracy szkoty z rodzicami dzieci zagrozonych
przestepczoscia i demoralizacjg, a takze z Policja i innymi instytucjami
wspomagajgcymi dziatania wychowawcze szkoty,

- jasny i przejrzysty schemat postepowania w sytuacjach trudnych,

- zapewnienie ofiarom, Swiadkom czynéw niebezpiecznych poczucia bezpieczenstwa.
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2. Cele szczegétowe:

zmiana zachowan ucznia przejawiajgcego sygnaty swiadczgce o demoralizacji,
udzielenie przez szkote wsparcia i pomocy uczniom przejawiajgcym w/w zachowania
oraz ich rodzicom poprzez:

o dostarczenie informacji o zachowaniach ryzykownych,

O zaproponowanie wspoétpracy,
zapobieganie demoralizacji ucznidw naszej szkoty, /w szczegdlnosci zapobieganie
kontaktom ze Srodkami odurzajgcymi/,

IV. SCHEMAT POSTEPOWANIA INTERWENCYJNEGO:

1. DIAGNOZA SYTUAUII:

Cele diagnozy:

orientacja w sytuacji ucznia,

ocena skali problemu, /sytuacja incydentalna, proces ciggty/,

jednoznaczne okreslenie problemu,

przekazanie uczniowi jasnego, komunikatu zakazujgcego dziatan o charakterze
demoralizacyjnym w szkole,

wyrazenie zatroskania zachowaniem i dziataniami ucznia, oraz jego sytuacjg rodzinna
i domowa,

nawigzanie kontaktu z rodzicami ucznia i/lub instytucjami wspomagajgcymi
wychowawcze dziatania szkoty.

1.A/ W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 lat uzywa na
terenie szkoty lub poza nig alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan
odurzenia, nalezy:

osoba, ktéra jako pierwsza uzyska informacje o zaistnieniu w/w sytuacji, powiadamia
dyrektora szkoty i w porozumieniu z nim, rodzicow ucznia, ktérych informuje sie o
zaistniatym problemie,

osoba prowadzaca dalsze dziatania zbiera wszystkie mozliwe informacje
potwierdzajgce sytuacje S$wiadczacg o przejawach demoralizacji w zachowaniu
ucznia,

osoba prowadzgca interwencje rozmawia z uczniem, ktdrego dotyczg podejrzenia w
celu rozpoznania sytuacji, nawigzania z nim kontaktu, oceny problemu,

osoba, ktéra jako pierwsza uzyskata informacje o zaistnieniu w/w sytuacji przekazuje
do pedagoga szkolnego pisemng notatke opisujgca zdarzenie,

dyrektor szkoty podejmuje decyzje o ewentualnym powiadomieniu Policji,
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1.B/ W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze na terenie szkoty znajduje sie uczen
bedacy pod wptywem alkoholu lub narkotykéw nalezy podjg¢ nastepujace dziatania:

osoba, ktéra jako pierwsza uzyska informacje o zaistnieniu w/w sytuacji, powiadamia
wychowawce danego ucznia,

osoba prowadzaca interwencje odizolowuje ucznia od reszty klasy, ze wzgledéw
bezpieczenstwa nie pozostawia go samego. Stworzone zostajg warunki, w ktérych
nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie, /Uczen pozostaje pod opieky innego
nauczyciela lub pracownika szkoty/,

poinformowana osoba powiadamia dyrektora szkoty i w porozumieniu z nim,
rodzicéw ucznia, ktérych informuje sie o zaistniatym problemie i zobowigzuje do
niezwtocznego odebrania ucznia ze szkoty,

dyrektor szkoty decyduje o wzywaniu lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci
lub odurzenia ucznia, ewentualnie udzielenia mu pomocy medycznej,

gdy rodzice/opiekunowie odmdwig odebrania dziecka, o pozostaniu ucznia w szkole,
czy przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia, albo przekazaniu go do dyspozycji
funkcjonariuszom policji - decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia
ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty,

dyrektor szkoty zawiadamia najblizszg jednostke policji, gdy rodzice ucznia bedacego
pod wptywem alkoholu - odmawiajg przyjscia do szkoty, a jest on agresywny, badz
swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych
0s6b.

1.c/ W przypadku, gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze uczen znajduje lub
posiada przy sobie substancje przypominajgca narkotyk nalezy:

osoba, ktéra jako pierwsza uzyska informacje o zaistnieniu w/w sytuacji, powiadamia
dyrektora szkoty i w porozumieniu z nim, rodzicdw ucznia, ktérych informuje sie o
zaistniatym problemie i zobowigzuje ich do niezwtocznego stawiennictwa w szkole,
osoba prowadzaca interwencje podejmuje rozmowe z uczniem, ktérego dotycza
podejrzenia, w celu wyjasnienia sytuacji i w obecnosci innej osoby /wychowawca,
pedagog, dyrektor, itp./ ma prawo zazadaé, aby uczen pokazat jej te substancje,
pokazat zawartos$¢ torby szkolnej oraz kieszeni /we wtasnej odziezy/, ew. innych
przedmiotéw budzacych podejrzenie co do ich zwigzku z poszukiwana substancja.
/Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonywa¢ czynnosci przeszukania odziezy
ani teczki ucznia, jest to czynnos¢ zastrzezona wytgcznie dla Policji/,

osoba prowadzgca interwencje prdbuje ustali¢, w jaki sposdb i od kogo, uczen nabyt
substancje,

w przypadku, gdy uczen, mimo wezwania, odmawia przekazania osobie prowadzacej
interwencje substancji i pokazania zawartosci teczki, dyrektor szkoty wzywa policje,
/przeszukuje ona odziez i przedmioty nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong
substancje i zabiera jg do ekspertyzy/,

jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, osoba prowadzgca interwencje, po
odpowiednim zabezpieczeniu, bezzwtocznie przekazuje ja do wspdtpracujacej ze
szkotg jednostki Policji.
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osoba prowadzgca interwencje cate zdarzenie dokumentuje, sporzadzajgc mozliwie
doktadng notatke zustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami i informacjami
przekazanymi jej przez osobe, ktéra jako pierwsza dowiedziata sie o zaistniatej
sytuacji.

1.D/ W przypadku gdy uczen popetnit na terenie szkoty czyn karalny, /uczen ktory
ukonczyt 13 lat a nie ukonczyt 17 lat/, przestepstwo, /uczen, ktéry ukonczyt 17 lat/, lub
przejawia zachowania $wiadczagce o demoralizacji, /w rozumieniu Ustawy o
postepowaniu w sprawach nieletnich: art.4/, nalezy podja¢ nastepujace kroki:

osoba, ktéra jako pierwsza uzyska informacje o zaistnieniu w/w sytuacji, powiadamia
wychowawce danego ucznia lub pedagoga szkolnego,

poinformowana osoba powiadamia dyrektora szkoty i w porozumieniu z nim,
rodzicéw ucznia, ktdrych informuje sie o zaistniatym problemie,

w przypadku czyndw nacechowanych szczegdlna agresja, czy okruciedstwem osoba
prowadzgca interwencje w ramach dostepnych srodkow i mozliwosci odizolowujg
sprawce czynu i jego ofiare dziatajgc w celu zapewnienia im bezpieczenstwa,

osoba prowadzaca interwencje powierza opieke nad ofiara czynu, pielegniarce
szkolnej,

osoba prowadzaca interwencje zbiera wszystkie mozliwe informacje potwierdzajgce
sytuacje, ustala okolicznosci czynu i ewentualnych $wiadkéw zdarzenia,

osoba prowadzaca interwencje rozmawia z uczniem, ktérego dotyczg podejrzenia w
celu rozpoznania sytuacji, zachecenia do wspétpracy, przekazania uczniowi jasnego
komunikatu zakazujacego dziatan o charakterze demoralizacyjnym w szkole,

dyrektor szkoty powiadamia Policje gdy sprawa jest powazna, /rozbdj, uszkodzenie
ciata itp./, lub sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos$¢ nie jest nikomu
znana,

osoba prowadzaca interwencje zabezpiecza ewentualne przedmioty pochodzace z
przestepstwa w celu przekazania ich Policji.

osoba, ktéra jako pierwsza uzyskata informacje o zaistnieniu w/w sytuacji przekazuje
do pedagoga szkolnego pisemng notatke opisujgca zdarzenie.

osoba prowadzaca interwencje, cate zdarzenie dokumentuje, sporzadzajac mozliwie
doktadng notatke zustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami i informacjami
przekazanymi jej przez osobe, ktéra jako pierwsza dowiedziata sie o zaistniatej
sytuacji.

1.E/ W przypadku gdy uczen stat sie na terenie szkoty ofiarg czynu karalnego,
przestepstwa, przejawu agresji, demoralizacji innej osoby, nalezy:

udzieli¢ uczniowi poszkodowanemu pierwszej pomocy /przedmedycznej/, badz
zapewni¢ jej udzielenie poprzez wezwanie pielegniarki w przypadku kiedy ofiara
doznata obrazen,

osoba, ktéra jako pierwsza uzyska informacje o zaistnieniu w/w sytuacji, powiadamia
wychowawce danego ucznia lub pedagoga szkolnego, /w przypadku szczegdlnie
drastycznego zdarzenia dyrektora szkoty/,
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- osoba prowadzgca interwencje, kontaktuje sie z rodzicami ucznia — ofiary, informujac
ich o zaistniatym zdarzeniu, /w przypadku szczegélnie drastycznego zdarzenia, prosi
ich o przybycie do szkoty /,

- 0 zaistniatym zdarzeniu informowani s3g telefonicznie rodzice ucznia, ktéry dopuscit
sie czynu karalnego, / w przypadku szczegdlnie drastycznego zdarzenia, zostajg
zobowigzani do natychmiastowego przybycie do szkoty /,

- osoba prowadzaca interwencje zbiera wszystkie mozliwe informacje dotyczace
zaistniatej sytuacji, ustala okolicznosci czynu i ewentualnych swiadkéw zdarzenia,

- w przypadku szczegdlnie drastycznego zdarzenia, kiedy istnieje koniecznos¢
profesjonalnego zabezpieczenia $ladow przestepstwa, dyrektor szkoty, wzywa
Policje.

2. ZAWARCIE KONTRAKTU:

Cele kontraktu:
- pomoc uczniowi zagrozonemu demoralizacjg,
- stworzenie uczniowi przejawiajgcemu zachowania negatywne $rodowiska
umozliwiajgcego poprawe tych zachowan,
- pomoc rodzicom w monitorowaniu zmian w zachowaniu dziecka.
W przypadku potwierdzonego zaistnienia na terenie szkoty sytuacji przewidzianych od
punktu 1.A. do punktu 1.D. nalezy podjgé nastepujace dziatania:

2.A/ Jezeli rodzice odmawiajg wspétpracy lub nie stawiajg sie do szkoty a ta wykorzysta
wszystkie dostepne jej $Srodki oddziatywan wychowawczych i nie przynoszg one pozytywnych
zmian w zachowaniu ucznia, dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny lub policje. Dalszy tok
postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.

2.B/ Jezeli rodzice chcg wspétpracowaé ze szkotg, nalezy podjgé nastepujace dziatania:
- osoba prowadzaca interwencje, w terminie najblizszym od zdarzenia spotyka sie z
rodzicami ucznia w celu:
o nawigzania kontaktu i zachecenia rodzicéw do wspétpracy ze szkotg w celu
rozwigzania trudnej sytuacji,
o poinformowanie rodzicéw ucznia o mozliwych konsekwencjach zdrowotnych i
spotecznych zaistniate] sytuacji,
o wymiany spostrzezen na temat zmian jakie zaszty w funkcjonowaniu dziecka,
oraz witasnej oceny stopnia zaawansowania problemu,
o ustalenia dalszego postepowania,
o wspdlnego opracowania kontraktu dla ucznia.
- osoba prowadzgca interwencje, wspdlnie z rodzicami ucznia, opracowuje kontrakt dla
ucznia, zawierajgcy nastepujgce elementy:
o zobowigzanie ucznia do zaniechania i powstrzymywania sie od zachowan,
uznanych przez rodzicéw i szkote za demoralizujgce i zte,
o zasady zachowania ucznia ustalone przez rodzicow i przedstawiciela szkoty,
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o zobowigzanie sie ucznia do przestrzegania w/w zasad zachowania,
o konsekwencje — czyli przywileje szkolne /ew. réwniez domowe/ utracone
przez ucznia w przypadku ztamania ustalonych zasad zachowania,

o warunki odzyskiwania przez ucznia przywilejow.
osoba prowadzaca interwencje, w obecnosci rodzicow ucznia przedstawia mu
wspolne stanowisko szkoty i rodzicdw oraz zapoznaje go z kontraktem,
uczen przed podpisaniem kontraktu ma prawo negocjowania zawartych tam
warunkéw i dotgczenia wtasnych propozycji,
osoba prowadzaca interwencje, w obecnosci rodzicdw przyjmuje od ucznia jego
zobowigzanie.

. MONITOROWANIE:
osoba prowadzgaca interwencje, ustala wspdlnie z rodzicami ucznia zasady i sposdb
wzajemnych kontaktéw w celu wymiany informacji o zmianach zachodzacych w
zachowaniu ucznia,
osoba prowadzgca interwencje, ustala wspdlnie z rodzicami sposéb wspierania
pozytywnych zmian w zachowaniu ucznia,
osoba prowadzaca interwencje, ustala wspdlnie z rodzicami sposéb czuwania nad
zachowaniem ucznia.
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