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Temat: Trening myslenia tworczego.

Cel:
- rozwijanie potencjatu uczniow.
Grupa: uczniowie Kl. I-lll, IV-VIII SP

Osoba prowadzaca:
mgr K.Kuznik - pedagog

Temat: Obserwacja psychologiczna.
Cele:

- obserwacja funkcjonowania dzieci w grupie

przedszkolnej;

- konsultacja z wychowawca grupy oraz
nauczycielami i specjalistami.

Grupa: dzieci przedszkolne

Osoba prowadzaca:

mgr K.Piorecka - psycholog

Temat: Motywowanie uczniow do nauki i udziatu
w zajeciach pozalekcyjnych.

Cel:

- wzrost motywacji u uczniow w biezacym roku
szkolnym.

Grupa: uczniowie

Osoba prowadzaca:

mgr K.Kuznik - pedagog

Temat: Trening Umiejetnosci Spotecznych.
Cel:

- rozwijanie kompetencji spotecznych.
Grupa: uczniowie klas IV-VI SP

Osoby prowadzace:

mgr K.Piorecka - psycholog

mgr B.Kalata - pedagog

Temat: Poradniany sposéb na nude — KSIAZKA
moim przyjacielem.

Cele:

- budzenie i rozwijanie zainteresowan
czytelniczych wsrod dzieci;

- ksztattowanie intelektualnego i emocjonalnego
stosunku do ksiazki jako zrodta przezy¢;

- ksztattowanie wyobrazni, wzbogacanie
wrazen, spostrzezen, myslenia i mowy.
Grupa: Kl. I-111 SP

Osoby prowadzace:

mgr A.Gorzawska — pedagog

mgr M.Janosz - terapeuta Sl

Temat: Trening Umiejetnosci Spotecznych.
Cel:

- rozwijanie kompetencji spotecznych.
Grupa: uczniowie klas I-1ll SP

Osoby prowadzace:

mgr A.Zbylut-Sobczuk - logopeda

mgr B.Kalata - pedagog

Temat: , Poradniane przeplatanki’.

Cele:

- poprawienie sprawnosci manuainej,
by dziecko mogto radzi¢ sobie w czynnosciach
wymagajacych wykonywania drobnych,
precyzyjnych ruchéw reki;

- rozwijanie motoryki matej i koordynaciji
wzrokowo-ruchowej;

- doskonalenie orientacji przestrzennej

i orientacji w schemacie wtasnego ciata.
Grupa: 5-6-latki

Temat: Budowanie motywacji do nauki, do
angazowania sie w zajecia pozalekcyjne.
Cel:

- wzrost motywacji u uczniéw w biezacym roku

szkolnym.

Grupa: kl. IV - VIII SP
Osoby prowadzace:

mgr K.Kuznik - pedagog
mgr E.Kasprzak - psycholog




Poradnia
= dDave P . ? T
/ Psychologiczno-Pedagogiczna

y w Czerwionce-Leszczynach

Osoby prowadzace:
mgr A.Gorzawska — pedagog
mgr M.Janosz - terapeuta SI

Temat : Zajecia rozwijajagce kompetencje
emocjonalno - spoteczne.

Cele:

- uczen probuje samodzielnie wyciaga¢ wnioski
z przedstawionych zdarzen;

- uczen wymienia przyczyny prowadzace do jego
ztego samopoczucia, wycofania;

- uczen coraz lepiej wspoétdziata w grupie;

- uczen pracuje nad eliminowaniem
niepowodzen oraz ich emocjonalnych

i spotecznych konsekwenc;ji.

Grupa: kl. I-VIII SP

Osoba prowadzaca:

mgr A.Gorzawska — pedagog

Temat: Badanie przesiewowe przetwarzania
informacji wzrokowych.

Cele:

- wczesne wykrywanie trudnosci wzrokowych;
- profilaktyka niepowodzen szkolnych.

Grupa: dzieci 6-letnie

Osoby prowadzace:

mgr A.Nowak-Komajda - terapeuta SI

Temat: Zajecia z zakresu Treningu UmiejetnoSci
Spotecznych.

Cel:

- rozwijanie kompetencji spotecznych,
komunikacyjnych, emocjonalnych

z uwzglednieniem umiejetnosci poznawczych,
poczucia tozsamosci i wkasnej wartosci, a takze
samooceny.

Grupa : 6-latki oraz kl. I-IV SP

Osoba prowadzaca:

mgr A.Gorzawska - pedagog

Temat : Przesiewowe badania logopedyczne
dzieci 5-6 letnich (na zgtoszenie placowki, na
terenie przedszkola).

Cele:

- profilaktyka wad i zaburzen mowy;

- profilaktyka niepowodzen szkolnych.
Grupa: dzieci przedszkolne

Osoby prowadzace:

mgr K.Toczytowska - logopeda

mgr A.Zbylut-Sobczuk - logopeda

Temat: Motywowanie uczniow do nauki.

Cele:

- aktywizowanie myslenia, rozwijanie
sprawnos$ci umystowej, rozwijanie czynnosci
poznawczych, éwiczenia uwagi i koncentracji;
- stymulowanie funkcji psychomotorycznych;
- wyréwnywanie brakow w wiadomosciach

i umiejetnosciach szkolnych;

- eliminowanie niepowodzen szkolnych oraz
ich emocjonalnych i spotecznych konsekwencji.
Grupa: Kkl. I-VIIl SP

Osoba prowadzaca:

mgr A.Gorzawska - pedagog

Temat : Przesiewowe badanie stuchu dzieci 5-6-
letnich (na zgtoszenie placowki, na terenie PPP).
Cele:

- wczesne wykrywanie dysfunkcji narzadu
stuchu;

- profilaktyka zaburzen mowy.

Grupa: dzieci 5-6-letnie

Osoby prowadzace:

mgr A. Zbylut-Sobczuk - logopeda

mgr B. Kalata - pedagog
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Temat : Program stymulacji ogélnorozwojowej
dla dzieci 6-letnich o nieharmonijnym rozwoju:

»lde do szkoty” (zajecia grupowe na terenie PPP).

Cele:

- rozwijanie funkcji psychomotorycznych oraz
umiejetnosci potrzebnych do rozpoczecia nauki
w szkole;

- doskonalenie sprawnosci jezykowej

i poprawnosci artykulacyjnej.

Grupa: 6-latki

Osoby prowadzace:

mgr K.Kuznik - pedagog

mgr K.Toczytlowska - logopeda

Temat: ,,Szkrabikowo” - zajecia ogdlnorozwojowe
dla dzieci

2-3-letnich nieuczeszczajgcych do przedszkola.
Cel:

- rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
komunikacyjnych.

Grupa: dzieci 2-3 - letnie na terenie PPP

Osoby prowadzace:

mgr B. Kalata - pedagog

mgr A. Zbylut-Sobczuk - logopeda

Temat : ,,Jak byc sobg” — problemy wieku
dorastania.

Cel:

- uzyskanie wgladu w siebie i radzenie sobie z
konfliktami miedzy potrzeba samodzielnosci a
ograniczeniami narzuconymi przez rodzicow.
Grupa: grupa wsparcia dla uczniow klas

7-8 na terenie PPP

Osoba prowadzaca:

mgr R. Krzakowska - psycholog

Temat : ,,Logoludki’.

Cele:

- usprawnianie percepcji stuchowej;

- profilaktyka logopedyczna;

- rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych.
Grupa: dzieci 5-letnie z grupy ryzyka dysleks;ji i
ryzyka zaburzen centralnego przetwarzania
stuchowego na terenie PPP

Osoby prowadzace:

mgr B. Kalata - pedagog

mgr A. Zbylut-Sobczuk - logopeda

Temat : ,,Jak byc sobg” — problemy wieku
mtodzienczego.

Cel:

- uzyskanie wgladu w siebie i radzenie sobie z
konfliktami miedzy potrzeba samodzielnosci a
ograniczeniami narzuconymi przez rodzicow, a
takze zblizajacym sie wejsciem w etap
dorostosci.

Grupa: grupa wsparcia dla uczniow szkot
ponadpodstawowych na terenie PPP

Osoba prowadzaca:

mgr R. Krzakowska - psycholog

Temat: Sposoby radzenia sobie
Z konsekwencjami izolacji

Grupa: uczniowie
Osoba prowadzaca:
mgr M. Kulig - psychoterapeuta CBT

Temat : Stres i jak sobie z nim radzic.

Cel:

- nabycie swiadomosci, skad bierze sie stres,
jakie sa jego objawy i co mozna zrobi¢, aby nie
byt destrukcyijny.

Temat: Zajecia psychoprofilaktyczne o
charakterze integracyjnym ze szczegolnym
uwzglednieniem sfery emocjonalno-spotecznej,
stuzace budowaniu i odbudowywaniu wiezi
rowiesniczych.
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Grupa: zajecia dla uczniow w szkole lub online
Osoba prowadzaca:
mgr R. Krzakowska - psycholog

Cel:

- budowanie i odbudowywanie wiezi
rowiesniczych.

Grupa: uczniowie

Osoby prowadzace:

pedagodzy i psycholodzy PPP

Temat : Z mowg i ruchem za pan brat (zajecia
grupowe na terenie PPP).

Cele:

- stymulowanie rozwoju mowy;

- normalizacja napiecia posturalnego;

- rozwijanie planowania motorycznego;

- usprawnianie koordynacji oko-reka

(po diagnozie logopedycznej i badaniu Sl)
Grupa: dzieci z op6znionym rozwojem mowy i
zaburzeniami SI - 3-4-latki

Osoby prowadzace:

mgr M.Janosz - terapeuta SI

mgr K.Toczylowska - logopeda

Temat: Jak radzi¢ sobie ze stresem

Cel:

- nabycie Swiadomosci, skad bierze sie stres,
jakie sa jego objawy i co mozna zrobi¢, aby nie
byt destrukcyjny.

Grupa: uczniowie klas IV - VIII

Osoba prowadzaca:

mgr E. Jabtonowska - Kobiela - psycholog

Temat: Przesiewowe badania logopedyczne
dzieci 5-6-letnich (na zgtoszenie placowki, na
terenie przedszkola).

Cele:

- profilaktyka wad i zaburzen mowy;

- profilaktyka niepowodzen szkolnych.
Grupa: dzieci przedszkolne 5-6-latki

Osoba prowadzaca:

mgr K.Toczytlowska - logopeda

Temat: Przesiewowe badanie stuchu dzieci 5-6
letnich (na zgtoszenie placowki, na terenie PPP).
Cele:

- wczesne wykrywanie dysfunkcji narzadu
stuchu;

- profilaktyka zaburzen mowy.

Grupa: dzieci przedszkolne 5-6-latki

Osoba prowadzaca:

mgr K.Toczytowska - logopeda

Temat : Zapraszamy na wspolng zabawe do
naszej Placowki.

Cele:

- zaznajomienie dzieci zzawodem psychologa;
- oswojenie leku przed pierwsza wizyta

w Poradni.

Grupa: uczniowie kl. I-1ll SP

Osoba prowadzaca:

mgr A. Grochla - psycholog

Temat: Emocje - co to takiego?

Cel:

- rozpoznawanie i nazywanie emocji.
Grupa: uczniowie kl. I-1ll SP, kl. IV-VIII SP
Osoba prowadzaca:

mgr A. Grochla - psycholog
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Temat: Detektyw — zgadnij o kim méwie. Temat: Odkryj mnie na nowo.

Cel: Cel:

- budowanie i odbudowanie wiezi - zajecia psychoprofilaktyczne o charakterze
rowiesniczych. integracyjnym.

Grupa: uczniowie klas I-VIIl SP Grupa: uczniowie klas | - VII

Osoba prowadzaca: Prowadzaca:

pedagodzy i psycholodzy PPP mgr A. Gorzawska - pedagog

RODZICE

Temat: Czas pandemii — jak sobie z nim radzi¢ (artykut).
Cel: sposoby radzenia sobie z izolacjq
Grupa: rodzice Opracowata: mgr A. Gorzawska - pedagog

Temat: Jak skutecznie wspotpracowac z Temat: Bezpieczenistwo w Internecie — szkolenie
nauczycielem. on-line.

Cel: Cel:

- poprawa komunikacji na linii nauczyciel - - aktualne informacje dla rodzicow odnosnie
rodzic. bezpieczenistwa w sieci, uzaleznienia od gier i
Grupa: rodzice Internetu.

Osoba prowadzaca: Grupa: rodzice

mgr K. Kuznik - pedagog Osoby prowadzace:

mgr Beata Kalata - pedagog
mgr Katarzyna Piorecka - psycholog

Temat: Jak radzic¢ sobie z dzieckiem mato Temat: W co sie bawic z dzieckiem w domu? -
zmotywowanym do nauki — motywowanie dzieci | warsztaty.

do nauki Cel:

Cel: - przedstawienie zabaw wspierajacych rozwoj
- motywowanie uczniéw biernych i mato dziecka z wykorzystaniem przedmiotow
aktywnych do wykorzystania ich potencjatu codziennego uzytku.

rozwojowego. Grupa: rodzice dzieci przedszkolnych

Grupa: rodzice Osoby prowadzace:

Osoby prowadzace: mgr A.Zbylut-Sobczuk - logopeda

mgr K. Kuznik - pedagog mgr B.Kalata - pedagog

mgr E.Jabtonowska-Kobiela — psycholog

Temat: Trening umigjetnosci wychowawczych. Temat: Stany depresyjne uczniow.

Cel:

- poprawa kompetencji wychowawczych. Grupa: Rodzice

Grupa: rodzice Prowadzaca:

Osoby prowadzace: mgr M. Kulig - psychoterapeuta CBT

mgr K. Kuznik - pedagog
mgr E.Jabtonowska-Kobiela — psycholog
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Temat: Depresja u dzieci i mtodziezy —
pogadanka.

Cele:

- zwrécenie uwagi na symptomy i zagrozenia
wynikajace z depres;ji;

- sposoby radzenia sobie z depresja.

Grupa: rodzice

Osoba prowadzaca:

mgr R. Krzakowska - psycholog

Temat: Budowanie motywacji do nauki, do
angazowania sie w zajecia pozalekcyjne.

Cel: wzrost motywacji u uczniow w biezacym
roku szkolnym.

Grupa: rodzice

Osoby prowadzace:

mgr K. Kuznik - pedagog

mgr E.Kasprzak - psycholog

Temat : PrawidtowoS$c¢ i wspomaganie rozwoju
dziecka przedszkolnego w wieku 3-4 lata oraz 5-6
lat (prelekcja dla rodzicow, na zgtoszenie
placowki).

Cele:

- poszerzenie wiedzy na temat oczekiwan
dotyczacych rozwoju dziecka 3-4-letniego oraz
5-6-letniego z punktu widzenia psychologa i
logopedy;

- informacje na temat wspomagania rozwoju;
- wymiana doswiadczen.

Grupa: rodzice

Osoba prowadzaca:

mgr K.Toczylowska - logopeda

psycholog

Temat: Postawy rodzicielskie i ich wptyw na
0sobowosc¢ dziecka — pogadanka.

Cel:

- zaprezentowanie réznych postaw
rodzicielskich celem zachecenia rodzicow do
dokonania autorefleksji nad wtasnym systemem
wychowawczym.

Grupa: rodzice

Osoba prowadzaca:

mgr R. Krzakowska - psycholog

Temat: Depresja — niepokojgce objawy.
Cel:

- dostarczenie wiedzy na temat przyczyn,
objawow oraz przebiegu depresji u dzieci
i mlodziezy.

Grupa: rodzice

Osoba prowadzaca:

mgr A. Grochla - psycholog

Temat: Niepokojgce zachowania u dziecka.

Cel:

- poszerzenie wiedzy na temat srodkow
odurzajacych, zaburzen zachowania i emocji,
braku akceptacji ze strony grupy rowiesniczej.
Grupa: rodzice

Osoba prowadzaca:

mgr A. Grochla - psycholog

Temat: Uzaleznienia, w tym e-uzaleznienia lub
inne problemy wieku dorastania.

Cel:

- zwrdcenie uwagi na symptomy i zagrozenia
wynikajace z réznego rodzaju uzaleznien.
Grupa: rodzice

Prowadzaca:

| mgr E. Jabtonowska - Kobiela - psycholog

Temat: Stany depresyjne u dzieci.

Cele:

- zwrécenie uwagi na symptomy i zagrozenia
wynikajace z depresji;

- sposoby radzenia sobie z depresja.

- dostarczenie wiedzy na temat przyczyn,
objawow oraz przebiegu depresji u dzieci.
Grupa : rodzice
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Temat :Jak pracowac z trudnym rodzicem.

Cele:

- poprawa komunikacji na linii nauczyciel -
rodzic;

- okreslenie wspolnych celow do realizacji.
Grupa: nauczyciele

Osoby prowadzace:

mgr K. Kuznik - pedagog

mgr E.Jabtonowska-Kobiela - psycholog

Prowadzaca:
mgr A. Grochla - psycholog
mgr R.Krzakowska - psycholog

NAUCZYCIELE |

Temat: Jak pracowac z uczniem ze spektrum
autyzmu - szkolenie on-line.

Cel:

- praktyczne wskazowki do pracy z uczniami z
autyzmem i ZA.

Grupa: nauczyciele

Osoba prowadzaca:

mgr Katarzyna Piorecka - psycholog

Temat : Jak motywowac uczniow do nauki i do
udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

Cel:

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna.
Grupa: nauczyciele

Osoba prowadzaca:

mgr K. Kuznik - pedagog

Temat :Wskazowki do pracy w klasie z dziecmi
Z zaburzeniami integracji sensoryczney.

Cele:

- charakterystyka trudnosci wynikajacych z
zaburzen Sl;

- informacje na temat wsparcia.

Grupa: nauczyciele

Osoba prowadzaca:

mgr A.Nowak-Komajda - terapeuta SI

Grupa: nauczyciele

Osoby prowadzace:

mgr Anna Gorzawska - pedagog
mgr Renata Krzakowska - psycholog

Temat : Grupa wsparcia dla pedagogéw i psychologow szkolnych w ramach "ABC wspotpracy”.

Cel: wymiana osobistych doswiadczen, wiedzy oraz umiejetnosci,
co powoduje zwiekszenie ogolnego potencjatu szkoty.

Temat: Problemy psychologiczne uczniow -
pogadanka.

Cel:

- nauczenie pracownikow szkoly rozpoznawania
problemow psychologicznych uczniéw w sposob
kaskadowy.

Grupa: pedagodzy, nauczyciele

Osoby prowadzace:

Temat: Depresja u dzieci i mtoadziezy —
pogadanka.

Cele:

- zwrocenie uwagi na symptomy i zagrozenia
wynikajace z depresji;

- sposoby radzenia sobie z depresja.

Grupa: nauczyciele

Osoba prowadzaca:
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mgr R. Krzakowska - psycholog
mgr A.Gorzawska - pedagog

mgr R. Krzakowska - psycholog

Temat : Prawidfowosc i wspomaganie rozwoju
dziecka przedszkolnego w wieku 3-6 lat
(prelekcja dla nauczycieli).

Cele:

- rozwoj dziecka 3-6-letniego z punktu widzenia
psychologa i logopedy;

- informacje na temat wspomagania rozwoju;
- wymiana doswiadczen.

Grupa: nauczyciele przedszkola

Osoby prowadzace:

mgr K.Toczytowska - logopeda

mgr E.Jabtonowska-Kobiela - psycholog

Temat : Interwencje kryzysowe.

Cel:

- odnalezienie sie w sytuacji kryzysowej.
Grupa: uczniowie, nauczyciele, rodziny
Osoba prowadzaca:

mgr E. Jablonowska-Kobiela - psycholog

Temat: ,,Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcow” -

cykl spotkari.

Cel:

- rozwijanie kompetencji wychowawczych.
Grupa: rodzice, nauczyciele

Osoba prowadzaca:

mgr E.Jabtonowska-Kobiela - psycholog

Temat: Depresja — na co zwrdci¢ uwage?
Cel:

- dostarczenie wiedzy na temat przyczyn,
objawow oraz przebiegu depres;ji u dzieci
i mlodziezy.

Grupa: nauczyciele

Osoba prowadzaca:

mgr A. Grochla - psycholog




