Zalgcznik nr 1

do Zarzadzenia nr 44/2021
Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 3
im. Henryka Sienkiewicza

w Elku z 28 sierpnia 2021 .

Procedury ogdlne zapewnienia bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej nr 3
im. Henryka Sienkiewicza w Elku
w zwigzku z wystapieniem epidemii

W trosce o bezpieczenstwo uczniow, pracownikéw szkoty i ich najblizszych rekomendowane
jest szczepienie jako Swiadoma decyzja w zakresie ochrony przez zachorowaniem
1 przenoszeniem COVID-19.

Po okresie dhlugotrwalej nauki zdalnej i izolacji uczniow od bezposrednich kontaktow
ze spotecznosciq szkolnq dziatania wychowawcze, profilaktyczne i wspierajqce kondycje psychiczng
uczniéw stanowiq pilng konieczno$é. Nalezy je prowadzi¢ w sposob, ktory zapewni ich optymalng
skuteczno$¢ w ochronie zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy, przy jednoczesnej dbaloSci
o zachowanie regul sanitarnych dostosowanych do sytuacji i potrzeb szkoly, do wymagan
zwiqzanych z charakterem podejmowanych dziatan w ramach programu wychowawczo-
profilaktycznego. W obliczu zagrozen psychicznych, na jakie narazone byly i sq dzieci i miodziez
dbalosé o bezpieczenstwo zdrowotne musi byé¢ rozsqdnie godzona z dbalosciq o zdrowie psychiczne.
Nalezy braé obie te potrzeby pod uwage i szukaé rozwigzan.

Zasady ogolne:
szczepienie | rekomendowane dla pracownikéw szkél oraz ucznidow w okreslonych grupach
wiekowych
dezynfekcja | przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub dezynfekcja srodkiem
dezynfekujacym
dystans minimalna odleglo$¢ pomiedzy osobami: 1,5 m
higiena czeste mycie rak (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas kichania i kaszlu,

unikanie dotykania oczu, nosa i ust

maseczka w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozna zachowa¢ dystansu

wietrzenie | przed, poiw trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od zajeé

Formy kontaktu ze szkolaq

1. Wprowadzam nastepujace formy kontaktu z dyrektorem i wicedyrektorami szkoly:
a) kontakt za pomoca e-dziennika,
b) kontakt e-mail:
— Joanna Sokotowska: sp3@elk.edu.pl

— Zofia Czarkowska: zofiaczarkowskaoo@gmail.com
— Agnieszka Goldowska: goldowska.agnieszka@gmail.com

c) kontakt telefoniczny:
— Joanna Sokolowska: 87732 60 41
— Zofia Czarkowska: 87732 60 42
— Agnieszka Goldowska: 87 732 6424
2. Wprowadzam nastepujgce formy kontaktu z sekretariatem:
a) kontakt za pomoca e-dziennika,
b) kontakt e-mail: sp3@elk.edu.pl
c) kontakt telefoniczny: 87732 60 40.
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Organizacja zajeé

Do szkoly moze uczeszcza¢ uczen bez objawdéw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal
nalozony na niego obowiazek kwarantanny lub izolacji domowe;.

Rekomenduje sie, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz
pojazdow prywatnych, przemieszczania sie pieszo oraz Srodkami indywidualnymi z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa (rower).

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekunéw bez objawéw
infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal nalozony na nich obowigzek kwarantanny lub
izolacji domowej. W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Przy wejsciu do budynku szkoly nalezy zamiesSci¢ informacje o obowigzku dezynfekowania rak oraz
instrukcje uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszystkim nalezy umozliwi¢ skorzystanie z plynu
do dezynfekcji rak oraz regularnie napelia¢ dozowniki. Rekomenduje sie, aby uczniowie
po przyjSciu do szkoly w pierwszej kolejnosci myli rece woda z mydlem.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci z klas I i 0 moga wchodzi¢ do budynku szkoly do 6 wrze$nia
2021 r. lub na teren szkoly, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystans od pracownikéw szkoly min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych zasad zwigzanych z bezpieczenstwem
zdrowotnym obywateli, m.in. stosowa¢ $rodki ochronne w postaci maseczek oraz
dezynfekowa¢ rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.

Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni publicznej
(zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspdlnej szkoly.

W szkole uczniowie zobowigzani sa do stosowania maseczek w przestrzeni wspolne;.

Nalezy ograniczy¢, do niezbednego minimum, przebywanie w szkole oséb z zewnatrz (tylko osoby
bez objawow infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowiazane do zastosowania $rodkéw
ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych os6b (min. 1,5 m) oraz przebywania
w wyznaczonych obszarach szkoly. Dodatkowo zaleca sie dezynfekcje rak lub uzycie rekawiczek
jednorazowych.

W przypadku stwierdzenia przez obstluge u ucznia stanu chorobowego nalezy szybko i skutecznie
skomunikowac sie z opiekunami ucznia.

Szkola posiada termometry do mierzenia temperatury i dezynfekowanie go po uzyciu w danej
grupie.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac¢ na infekcje drog
oddechowych (w szczegblno$ci temperatura powyzej 38°C, kaszel, duszno$ci), uczen bedzie
izolowany w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci
od innych oso6b, i niezwlocznie powiadomieni zostang rodzice/opiekunowie o koniecznosci pilnego
odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wlasny §rodek transportu).

Szkola zapewni taka organizacje pracy i jej koordynacje, ktéra umozliwi zachowanie dystansu
miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoly, szczeg6lnie w miejscach wspoélnych, i ograniczy
gromadzenie sie uczniow na terenie szkoly. W miare mozliwosci, sale i wezly sanitarne beda
przygotowane do stosowania zasady dystansu spolecznego.

Uczniowie beda zapoznani z:

a) godzinami przychodzenia i wychodzenia ze szkoly,

b) korzystania z przerw (nie rzadziej niz co 45 min),

c) korzystania ze stolowki szkolnej,

d) zaje¢ na boisku podczas obostrzen.

W miare mozliwoéci jedna grupa uczniow (klasa) z przedzialu klas o, I-III przebywac
W wyznaczonej i stalej sali.
W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadza r6zni nauczyciele, przestrzegane bedzie:

a) zachowanie odleglosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co najmniej 1,5
m, chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a lawkami uczniéw pozostawienie wolnej
tawki w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela,

b) lawki, biurka i krzesta beda dezynfekowane,

¢) w miare mozliwoSci ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela pomiedzy lawkami
uczniow,
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d) w miare potrzeby szkola zapewni nauczycielowi maseczke, rekawiczki jednorazowe lub
srodkow do dezynfekcji rak.

Bezwzglednie obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu
do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyé¢, upra¢ lub
dezynfekowa¢, nalezy usuna¢ lub uniemozliwié¢ do nich dostep.
Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zajec praktycznych nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce, jezeli szkola posiada szafki. Uczniowie nie
moga wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.
Infrastruktura szkoly, sprzet i przybory sportowe musza by¢ regularnie czyszczone z uzyciem wody
z detergentem lub innych $rodkéw dezynfekujacych. W sali gimnastycznej podloga bedzie myta
przy uzyciu wody z detergentem lub zdezynfekowana po kazdym dniu zaje¢, a uzywany sprzet
sportowy — po uzyciu przez dana klase.
Nalezy wietrzy¢ sale, czesSci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
zajec i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.
Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu
na terenie szkoly.
W miare mozliwoéci szkola bedzie organizowaé wyjécia w miejsca otwarte, np. tereny zielone,
z zachowaniem dystansu od osob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni publiczne;j.
Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna
zachowaé dystansu, nauczyciel bedzie podejmowal decyzje jak poprowadzi zajecia, wypekniajac
podstawe programowa.
Uczen nie powinien zabieraé¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczego6lnoéci z niepelnosprawnos$ciami.
W takich przypadkach nalezy dopilnowaé¢, aby dzieci nie udostepnialy swoich rzeczy innym
uczniom.
Wychowawcy klas przekaza uczniom ustalania bezpiecznego korzystania z szatni.
Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w $§wietlicach szkolnych , w miare mozliwo$ci w grupach uczniow
z danej klasy. Do regulaminu korzystania z zaje¢ $wietlicowych wprowadzono zapisy dotyczace
zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Zaleca sie w pierwszej kolejnosci regularne mycie
rak woda z mydlem, ewentualnie dezynfekcje rak. Swietlice beda wietrzone (jesli to bedzie mozliwe
nie rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczeg6lnosci przed
przyjeciem dzieci oraz po przeprowadzeniu prac porzadkowych — czyszczenie przy uzyciu wody
z detergentem lub dezynfekcji.

. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni ograniczyé

do minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspolnej rekomenduje sie
stosowanie maseczki.
Nalezy ustali¢ i upowszechni¢ zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole.
Nie powinny odbywaé sie one w trakcie zaje¢ obowigzkowych szkoly, a po ich zakonczeniu.
Rekomenduje sie organizacje zaje¢ pozalekcyjnych w malych grupach lub w oddzialach klasowych,
z zachowaniem ograniczen, zakazéw i nakazow przeciwepidemicznych. Przed rozpoczeciem
i po zakonczeniu tych zaje¢ — mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz dokladne
wietrzenie sal.
Nalezy ustali¢ i upowszechni¢ zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajgc  konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksiazek i innych materialow
przechowywanych w bibliotekach.
Nalezy we wspolpracy z pielegniarka ustali¢c i upowszechni¢ zasady korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajac wymagania okreslone w przepisach
prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.
Dyrektor szkoly ma obowigzek aktualizacji i upowszechnienia wewnetrznego regulaminu lub
procedur funkcjonowania szkoly w czasie epidemii, z uwzglednieniem:

a) specyfiki placowki, w tym realizacji zaje¢ pozalekcyjnych, konsultacji i zaje¢ w formie

zdalnej,
b) zalecen wskazanych w przedmiotowych wytycznych,
c) aktualnych przepisow prawa.



33. Dyrektor szkoly wprowadzi dodatkowe Srodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w szkole

dzieci z chorobami przewleklymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi, np.:
a) obowiazek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w Swietlicy,
b) w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspolnie
uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w Swietlicy, na korytarzach, w szatni —
obowiazek oslony ust i nosa maseczka.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
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Przy wejsSciu glownym nalezy umieSci¢c numer do kontaktu z inspekcja sanitarng w sprawie
koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.
Nalezy dopilnowaé, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, ktory
wchodza do szkoly, dezynfekowaly dlonie lub zakladaly rekawiczki ochronne, mialy
zakryte usta i nos maseczka oraz nie przekraczaly obowigzujacych stref przebywania.
Nalezy zapewni¢ regularne napelnianie dozownikéw z plynem do dezynfekcji.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie, w pierwszej
kolejnosci po przyjSciu do szkoly oraz szczegblnie przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety. Nalezy zapewni¢ regularne napeklianie dozownikow
z mydlem.

Nalezy monitorowac codzienne prace porzadkowe, ze szczegbélnym uwzglednieniem utrzymywania
w czystoSci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow komunikacyjnych, dezynfekeji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatbw w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow.

Nalezy monitorowa¢ codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

Zaleca sie przeprowadzenie kontroli pracy systemu wentylacyjno-klimatyzacyjnego przed
rozpoczeciem jego dzialania (koniecznie przed rozpoczeciem roku szkolnego), w tym przegladu
technicznego i sanitarnego (m.in. kontrola szczelnoéci systemu oraz zgodnie z zaleceniami
producenta wymiana filtrow powietrza), a w trakcie uzytkowania staly monitoring bezpieczenstwa
systemu.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $ci$le przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych sie
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $cisle przestrzeganie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparow $rodkéw shuzacych do dezynfekeji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych sa wywieszone plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje dezynfekcji.

Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich czyszczenie
z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Uczniowie i pracownicy uzywajacy masek lub rekawic jednorazowych, maja zapewnione
miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w sali, w tym
rowniez przed rozpoczeciem zajel.

Jezeli z pomieszczen szkoly korzysta podmiot zewnetrzny, nalezy zobowigzac
go do przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, uzytych przyrzadéw i sprzetéw nalezacych
do szkoly, jak rowniez do wietrzenia tych pomieszczen.

Kuchnia i stolowka szkolna

1.

Przy organizacji zywienia w szkole (stolowka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne pomieszczenia
przeznaczone na spozycie cieplych positkow), obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy
wprowadzi¢ zasady szczego6lnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Powinna by¢
zachowana odpowiednia odleglo$¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe —
zapewnienie srodkow ochrony osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokiej
higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuécow, a takze higieny osobistej. W przypadku kontaktu z uczniami i innymi pracownikami
szkoly pracownicy gastronomii powinni stosowaé¢ maseczke.



Osobom pracujacym w kuchni i na stoléwce zaleca sie czeste i doktadne mycie rak woda z mydlem
albo dezynfekowanie osuszonych dloni $rodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

Korzystanie z positkkow powinno odbywaé¢ sie w miejscach do tego przeznaczonych,
zapewniajacych prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii. Spozywanie positkow powinno odbywaé sie w tych samych grupach i z zachowaniem
dystansu. Odleglo$¢ miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m, chyba ze miedzy
stolikami znajduje sie przegroda o wysokoSci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika. Przy
zmianowym wydawaniu positkow konieczne jest czyszczenie blatéw stoléw i poreczy krzesel
po kazdej grupie.

W przypadku braku innych mozliwoSci organizacyjnych dopuszcza sie spozywanie positkow przez
dzieci w salach lekcyjnych, z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.
Dzieci moga spozywaé positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢ przynoszone
w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Wielorazowe naczynia i sztucce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze
min. 60°C lub je wyparzac.

Dania i produkty musza by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczona/obsluge stotowki.
Szczegblng uwage nalezy zwroéci¢ na utrzymanie wysokiej higieny mycia i dezynfekeji stanowisk
pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztué¢cow

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw
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Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych z wytycznych oraz
wprowadzonych w szkole szczeg6lowych rozwigzan.

Do pracy w szkole mogg przychodzié¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz
gdy nie maja nalozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowe;.

Nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé (m.in. wyposazenie w Srodki ochrony i plyn dezynfekujacy)
pomieszczenie lub wydzielic miejsce, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku
zaobserwowania objawow infekeji drog oddechowych.

Pracownicy szkoly powinni zostaé poinstruowani, ze w przypadku wystapienia objawow
infekcji lub choroby zakaZnej powinni pozosta¢c w domu i skontaktowaé sie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porade medyczna, z ktérej beda wynikaly dalsze
czynno$ci dla pracownika (oraz powiadomié pracodawce o nieobecnoS$ci). W razie pogarszania sie
stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
infekcji drég oddechowych dyrektor szkoly w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o konieczno$ci pozostania w domu oraz
kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady medycznej, z ktorej beda
wynikaly dalsze czynnosci dla pracownika). W razie naglego pogarszania sie stanu zdrowia nalezy
zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku pracownikow z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktorzy mieli
kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowaé sie telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczng.

Nalezy bezwzglednie zastosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego
w zakresie dodatkowych dzialan i procedur zwigzanych z zaistnialym przypadkiem.

Zaleca sie ustalenie miejsca, w ktorym przebywala osoba z niepokojacymi objawami sugerujacymi
zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania zgodnie z procedurami
zakladowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowac sie
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Ustalenie listy 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czeSciach szkotly, w ktérych
przebywala osoba podejrzana o zakazenie, i zalecenie stosowania sie do wytycznych Glownego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz
www.gis.gov.pl odnoszacych sie do osob, ktére mialy kontakt z zakazonym.

Zaleca sie biezace $Sledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze obowiazujacych
przepiséw prawa.



http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/
http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

Procedury szczegélowe zapewniania bezpieczenstwa

w Szkole Podstawowej nr 3 im. Henryka Sienkiewicza w Elku

w zwigzku z wystapieniem epidemii

Na podstawie wytycznych MEIN, Ministra Zdrowia, Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

W celu zapewnienia bezpieczenistwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie¢ COVID-19
w Szkole Podstawowej nr 3 im. Henryka Sienkiewicza w Elku dalej zwanej szkola obowigzujg specjalne
procedury zapewniania bezpieczenstwa.

Organizacja pracy szkoly oraz obowiazki pracownikéow szkoly zwiagzane z zapewnieniem
bezpieczenstwa w zwiazku z COVID-19

1.

2.

Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkoéw pobytu w szkole, odpowiada Dyrektor
szkoly.
W szkole stosuje sie aktualne wytyczne ministra wilasciwego do spraw zdrowia, Glownego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania udostepnione na
stronie urzedu obstlugujacego ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.
Szkota pracuje w godzinach od 6.30 do 16.00, przy czym:

a) Swietlica szkolna pracuje w godzinach 6.45 do 16.00.

b) Biblioteka szkolna pracuje w godzinach od 8.00 do 15.00, nie jest dostepna dla os6b

spoza szkoly;

¢) Gabinet profilaktyki zdrowotnej dziata w godzinach: 7:30 do 15.00.

d) Posilki wydawane sg w okre$lonych porach, do godziny 14:00.
Na terenie szkoly moga przebywa¢ tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje
gornych drég oddechowych (kaszel, goraczka). Jezeli zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku
zauwazania ww. objawéw chorobowych dokonuje sie wstepnego pomiaru temperatury ciala ucznia
za pomocg termometru bezdotykowego. Pomiaru dokonuje wyznaczony pracownik.
Do szkoly nie moga uczeszczaé uczniowie ani przychodzi¢ pracownicy, gdy domownicy przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
Przebywajac w budynku szkoly, uczniowie oraz pracownicy powinni zakrywa¢ usta i nos
w czeSciach wspolnych szkoly.
Uczniowie, przebywajac na terenie szkoly musza unikaé gromadzenia sie i $cisku oraz staraé sie
zachowaé¢ dystans od innych os6b — w szczegbélnoSci w czeSciach wspolnych, bibliotece,
pomieszczeniu, w ktorym odbywa sie spozywanie positku, na $wietlicy.
Wszystkie osoby postronne wchodzace do szkoly moga przebywaé w nastepujacych miejscach: przy
wejsciu zobowigzane sg do dezynfekcji rak lub noszenia rekawiczek ochronnych, a takze zakrywania
nosai ust.
Na glownych drzwiach wywieszone sa ogloszenia, gdzie znajduja sie numery telefonéw do organu
prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy sie
skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych wskazujacych na COVID-19
u osoby znajdujacej sie na terenie szkoly.

10. Szkola zapewnia:

a) sprzet, Srodki czystoSci do dezynfekcji, ktére zapewnia bezpieczne Kkorzystanie
z pomieszczen szkoly, placu zabaw, boiska oraz sprzetéw i przedmiotéw znajdujacych sie
w szkole;

b) plyn do dezynfekcji rak - przy wejéciu do budynku, na korytarzu oraz w mlercu
przygotowywama positkbw i w pomieszczeniach, w ktéorych odbywaja sie zajecia
Swietlicowe i w szatni, a takze Srodki ochrony osobistej, w tym jednorazowe rekawiczki,
maseczki ochronne/oslona na usta i nos dla wszystkich pracownikow szkoly
do wykorzystania w razie zaistnienia takiej potrzeby;

¢) bezdotykowy termometr;

d) plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych
oraz instrukcje dotyczace prawidlowej dezynfekcji rak przy dozownikach z ptynem;



e) pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe wskazujace
na chorobe zakazna, zaopatrzone w maseczki ochronne, rekawiczki jednorazowe
i przylbice, fartuch ochronny oraz plyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem
do pomieszczenia);

f) zuzyte Srodki ochrony osobistej jak maski, rekawiczki — sg wrzucane do odpadéow
zmieszanych.

11. Dyrektor:

a) Zaznajamia pracownikow, ucznidw oraz rodzicow (informacja na stronie internetowej
szkoly) ze stosowanymi w szkole metodami ochrony uczniéw przed Covid-19 oraz
niniejszymi procedurami zapewniania bezpieczenstwa.

b) Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéow szkoly zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami.

¢) Opracowuje zasady ochrony zdrowia i bezpieczenstwo nauczycieli.

d) Dba o to, by w salach, w ktorych spedzaja czas uczniowie, nie bylo przedmiotow,
sprzetow, ktorych nie da sie skutecznie umy¢ lub dezynfekowac.

e) Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa uczniéw w placowce.

f) Kontaktuje sie z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi —
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka.

g) Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u ucznia, pracownika
szkoly.

h) Wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi — w przypadku podejrzenia zakazenia Covid-19
oraz w przypadku podejmowania decyzji o zmianie systemu nauczania — hybrydowy
(nauka stacjonarna + nauczanie zdalne), przy pomocy $rodkéow komunikacji
na odleglos$c;

i) Instruuje pracownikoéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia u ucznia i pracownika szkoly.

j) Zapewnia taka organizacje pracy szkoly, ktéra uniemozliwi znaczne gromadzenie sie
uczniow w tych samych pomieszczeniach na terenie szkoly;

k) Zapewnia organizacje zaje¢ na sali gimnastycznej, ktéra umozliwia przebywanie na niej
dzieci z zachowaniem przepisow § 7 ust. 1 pkt 7 rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych
szkol (Dz.U. z 2019 r. poz. 639) oraz umozliwia umycie lub dezynfekcje sprzetu
sportowego oraz podlogi.

1) Jesli jest taka mozliwo$¢, pracownikom administracji powyzej 60 roku zycia i z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
zleca wykonywanie pracy zdalnie.

m) W szkole moga przebywac osoby z zewnatrz za zgoda dyrektora (tylko z oslong ust i nosa,
rekawiczek jednorazowych lub po dezynfekeji rak, bez objawow sugerujacych infekcje
drog oddechowych).

n) Zapewnia uczniom i pracownikom dostep do wody pitnej zgodnie z Zasadami
udostepnienia wody wodociagowej dzieciom w placéwkach szkolno-wychowawcezych.

0) Zawiesza czeSciowo (wybrane oddzialy) lub caloSciowo zajecia stacjonarne w szkole,
w Wariantach.

12. Kazdy pracownik placéwki zobowiazany jest:

a)

b)

c)
d)

Stosowa¢ zasady profilaktyki zdrowotnej w formie (regularnego mycia rak przez 20 sekund
mydlem i woda lub Srodkiem dezynfekujacym zgodnie z instrukcja zamieszczong
w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych, kaslania, kichania w jednorazowa chusteczke
lub wewnetrzna strone lokcia, unikania skupisk ludzi, unikania dotykania oczu, nosa i ust,
unikania kontaktu z osobami, ktore Zle sie czuja).

Dezynfekowa¢ lub umy¢ rece zgodnie z instrukcja wywieszong w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych niezwlocznie po wejsciu do budynku placéwki.

Zostawia¢ okrycie wierzchnie w miejscu do tego przeznaczonym.

Informowa¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych,
wskazujacych na chorobe drog oddechowych u ucznia (w szczegblnoSci kaszel, goraczka).
Unika¢ organizowania wiekszych skupisk uczniéow z r6znych klas w jednym pomieszczeniu.
Poinformowac dyrektora szkoly o z istotnych problemach zdrowotnych, ktore zaliczaja go
do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka i tym samym maja wplyw na potencjalnie ciezsze
przechodzenie zakazenia koronawirusem, celem umozliwienia dyrektorowi wprowadzenia



g)

h)

odpowiedniej organizacji pracy szkoly. Pracownik zobowigzany jest przedstawi¢ dyrektorowi
dokument, ktéry moze potwierdzi¢, ze pracownik ma istotne problemy zdrowotne -
do wgladu. Istotnymi problemami zdrowotnymi w tym przypadku sa: cukrzyca, choroby
ukladu krazenia, nadci$nienie tetnicze, choroby pluc - astma, zaburzenia odpornosci.
Wyrzucaé zuzyte jednorazowe Srodki ochrony osobistej (maseczki, jednorazowe rekawiczki)
do zamykanych, wylozonych workiem foliowych koszy znajdujacych sie w lazienkach
na odpady zmieszane.

Postepowac zgodnie z przepisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa.

13. Personel kuchenny oraz pracownicy administracji powinni unika¢ bezpos$redniego kontaktu
z uczniami oraz nauczycielami.
14. Nauczyciele odbywajacy zajecia z uczniami:

15.

16.
17.

18.

a)

b)

c)

d)
e)

g)
h)

i)
h))

Kontrolujg warunki do prowadzenia zaje¢ - objawy chorobowe sugerujace infekcje drog
oddechowych u ucznidéw, dostepnos$¢ Srodkdéw czystoSci, zbedne przedmioty przynoszone
przez ucznidéw i inne zgodnie z przepisami dot. bhp.

Sprawuja opieke nad uczniami w czasie przerw zgodnie z harmonogramem dyzurow, w tym
w miare mozliwoSci zapewniaja uczniom mozliwo$¢ korzystania ze szkolnego boiska lub
z pobytu na §wiezym powietrzu;

Edukuja uczniéw z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczenstwa obowiazujacych
na ternie szkoly, tj. dbaja o to, by uczniowie regularnie myli rece w tym po skorzystaniu
z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza, zgodnie z instrukcja
wywieszong przy dozownikach z plynem;

Wietrza sale, po odbyciu zajet a, Jesh jest to konieczne takze w czasie zajec;

Ogranlczaja aktywnosc1 sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami — takze
w czasie zaje¢ wychowania fizycznego.

Dbaja o to, by uczniowie w miare mozliwoSci nie wymieniali sie przyborami szkolnymi,
a swoje rzeczy (podreczniki, przybory szkolne) trzymali na przypisanej tawce, w swoim
tornistrze/plecaku/torbie, w wydzielonej szafce.

Odkladaja uzywane w trakcie zaje¢ sprzety, pomoce dydaktyczne, zabawki w wyznaczone
miejsce w sali — do mycia, czyszczenia, dezynfekcji.

W przypadku gdy stwierdza, ze uczen przyniost do szkoly przedmioty (np. zabawki), ktore
nie beda wykorzystywane w czasie zaje¢ (nie dotyczy ucznidbw ze SPE oraz
z niepelnosprawnos$ciami), przypomina uczniowi o zakazie przynoszenia przedmiotow
(zbednych w czasie zaje¢) oraz zobowiazuje wucznia do schowania przedmiotu
do tornistra/plecaka/torby oraz nie wyciggania ich do czasu zakonczenia zaje¢ w szkole
przez ucznia.

Dbaja o to, by uczniowie przestrzegali zasad bezpieczenstwa przy wyjsciu poza teren szkoly
i obowiazujacych tam procedur w zwigzku z wystgpieniem COVID-19.

Utrzymuja kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw przede wszystkim
za pomocg Srodkow komunikacji na odleglo$¢, a w miare potrzeb osobisty — z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa — m.in. co najmniej dystans 1,5 m.

Wychowawca klasy na zdalnym spotkaniu z uczniami zobowigzany jest do realizacji podstawy
programowej, przedstawienia i omoéwienia szczegblnych zasad bezpieczenstwa podczas nauki
zdalnej oraz funkcjonowania w szkole w zwigzku z COVID-19, w tym godziny i zasady pracy
Swietlicy, biblioteki, nauczycieli specjalistow, gabinetu profilaktyki zdrowotnej, logopedow,
psychologow, pedagogow. Wykaz pracy w/w nauczycieli i specjalistbw zostanie udostepniony
na stronie internetowej szkoty.

Nauczyciele klas I-IIT maja przerwy dla siebie i swoich uczniéw nie rzadziej niz co 45 minut.
Nauczyciele bibliotekarze:

a)

b)
c)

d)

Pilnuja, aby uczniowie nie gromadzili sie w bibliotece uniemozliwiajac swobodne
przemieszczanie sie z zachowaniem dystansu 1,5 m.

Ksigzki i inne materialy wydaja bezposrednio osobie zamawiajace;j.

Odkladaja zdane przez ucznidéw i nauczycieli ksigzki i inne materialy w wyznaczone do tego
miejsce na okres 48 godzin, a po tym czasie odkladaja je na potke zgodnie z pierwotnym ich
ukladem.

Pilnuja, aby uczniowie nie wchodzili miedzy regaly z ksigzkami i nie korzystali z ksigzek oraz
innych materialow (rowniez pracownicy), ktore odbywaja 48 godzinng kwarantanne.

Osoby sprzatajace w placowce:

a)

Moga pracowac w rekawiczkach.



b) Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.

¢) Dezynfekuja toalety — co najmniej 2 razy dziennie, po kazdym dniu pracy szkoly.

d) Dbaja na biezaco o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych.

e) Wietrza korytarze szkolne —o ile to mozliwe 1 na godzine.

f) Po kazdym dniu myja detergentem i/lub dezynfekuja ciggi komunikacyjne, porecze,
wlaczniki $wiatla, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska i oparcia krzesel, blaty stolow,
biurek z ktérych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi wejSciowe do placowki, szafki
w szatni (powierzchnie plaskie), kurki przy kranach, sprzet wykorzystywany na sali
sportowej oraz jej podloge, sprzet, pomoce dydaktyczne, zabawki pozostawiane w salach
dydaktycznych w wyznaczonych miejscach.

g) Przeprowadzajac dezynfekcje, postepuja zgodnie z instrukcja i zaleceniami wskazanym1
na opakowaniu przez producenta $rodka dezynfekujacego oraz zgodnie z Procedura mycia
zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzetu.

h) Wietrza pomieszczenia, w ktérych odbyla sie dezynfekcja, tak aby nie narazaé¢ dzieci ani
pracownikow na wdychanie oparow.

i) Dyrektor lub osoba przez niego upowazniona dokonuje wyrywkowo monitorowania czystosci
pomieszczen.

19. Wozna/y/portier:

a) Dba o to, by uczniowie przychodzacy do szkoly dezynfekowali rece przy wej$ciu do placowki
(jesli uczen jest uczulony na $rodek dezynfekujacy, obowigzany jest on niezwlocznie umy¢
rece zgodnie z instrukcja zamieszczong przy dozowniku mydla).

b) Pilnuje, aby na teren placowki osoby przyprowadzajace i odbierajace ucznidow ze szkoly,
atakze osoby spoza szkoly wchodzily tylko, je$li maja one zakryte usta i nos oraz
jednorazowe rekawiczki na rekach lub dokonaly dezynfekeji rak przy wejsciu do placowki.

c¢) Wskazuje osobom z zewnatrz placowki obszar, w ktorym moga przebywaé, instruuja
odnoénie koniecznosci zastaniania nosa i ust na terenie i dezynfekcji rak przy wejéciu na
teren placowki lub noszenia jednorazowych rekawic oraz zachowania dystansu od innych
0sob, co najmniej 1,5 metra.

Procedura komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow szkoly

1.

W okresie epidemii kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi odbywa sie gléwnie za pomoca
Srodkéw komunikacji na odleglo§¢ — telefon, e-mail, e-dziennik. W przypadku funkcjonowania
szkoly w wariancie ksztalcenie zdalnego jest to jedyny spos6b komunikacji z nauczycielami
prowadzacymi zajecia z uczniem.

Rodzic/opiekun prawny na spotkanie bezposrednie, rozmowe umawia sie z nauczycielem
za pomocg $rodkow komunikacji na odleglos¢ — telefon, e-mail, e-dziennik. W bezpoSrednim
kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowigzek zalozy¢ oslone ust i nosa oraz zachowaé dystans
wynoszacy min. 1,5 metra. Spotkanie odbywa sie w miejscu zapewniajacym utrzymanie dystansu
miedzy rozmoOwcami, ale réwniez innymi osobami, ktére moga przebywaé w tym samym
pomieszczeniu co rozméwcey. Spotkanie, rozmowa nie moze sie odbywaé podczas przerwy, kiedy
nauczyciel pelni dyzur.

W szczego6lnych przypadkach rodzic/opiekun prawny moze odbyé spotkanie z nauczycielem za jego
zgoda i wiedza na terenie szkoly po wcze$niejszym uzgodnieniu umawiania sie, z zachowaniem
zasad opisanych w ust. 21 4.

Wchodzac na teren szkoly, rodzic/prawny opiekun zobowiazany jest zdezynfekowa¢ rece pltynem
dezynfekcyjnym lub pozosta¢ w rekawiczkach ochronnych oraz zglasza pracownikowi spotkanie
z nauczycielem, podajac swoje dane (imie i nazwisko) oraz nazwisko nauczyciela, z ktorym jest
umoéwiony. Pracownik szkoly wpisuje dane do ksiegi wejs¢ szkoly.

Pracownik szkoly ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna, ktory zglasza
spotkanie z nauczycielem na terenie placowki.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sa do podania szkole numeru telefonu do kontaktu
i aktualizowania go, w przypadku wystgpienia zmiany danych kontaktowych. Aktualne numery
kontaktowe zbieral na poczatku wychowawca klasy, a w razie zmiany w ciggu roku szkolnego nalezy
nowy numer poda¢ w sekretariacie szkoly — sekretarz szkoly przekazuje informacje dotyczaca
zmiany wychowawcy klasy.

Z pielegniarka szkolng, rodzic/opiekun prawny moze kontaktowac¢ sie telefonicznie pod numerem
telefonu szkoly w godzinach jej pracy.



8.

9.

10.

11.

Do kontaktu ze szkola w sprawach pilnych (np. informacja o zarazeniu COVID-19), wyznacza sie
numer telefonu sekretariatu szkoly.

Kontakt z pracownikami Swietlicy mozliwy jest w godzinach od 6.30 do 16.00 pod numerem
telefonu szkoly oraz adresem mailowym szkoly lub przez e-dziennik.

W przypadku pojawienia sie objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych
udziecka w czasie zaje¢ odbywajacych sie na terenie szkoly rodzic zostanie poinformowany
telefonicznie na wskazany przez siebie numer telefonu o konieczno$ci niezwlocznego odbioru
dziecka ze szkoly.

Rodzice/opiekunowie prawni otrzymuja niniejsze Procedury do zapoznania sie poprzez strone
internetowg szkoty.

Procedura przyprowadzania i odbiér uczniéw ze szkoly

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Na teren budynku szkoly moze wchodzi¢ uczen bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych, ktérego moze odprowadzi¢ do szkoly tylko jeden opiekun (rodzic, opiekun,
osoba upowazniona).

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoly wysyla¢ ucznia, u ktérego w rodzinie ktorys
z domownikow przebywa na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
Opiekun (przyprowadzajacy/odbierajacy ucznia) moze przebywacé tylko w czesci wspolnej szkoly tj.
przy portierni.

Opiekun, przebywajac w budynku szkoly, musi stosowaé¢ $rodki ochronne zgodnie
z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie: tj.: oslona nosa i ust, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak przy wejsciu do szkoly.

Opiekun zobowigzany jest do zachowania dystansu od pracownikéw szkoly oraz innych opiekunow
i uczniow - co najmniej 1,5 m.

Uczen wchodzacy do szkoly zobowigzany jest zdezynfekowac rece a w przypadku wystepujacego
uczulenia na $érodek dezynfekujacy, niezwlocznie umy¢ rece w najblizszej lazience przeznaczonej
do korzystania przez uczniow.

Jesli uczen korzysta z jednorazowych rekawiczek i maseczki/ostony ust i nosa, wyrzuca je do kosza
z workiem na odpady zmieszane — przy wejéciu do szatni lub na gléwnym korytarzu szkoty.

Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku szkoly przedmiotow, ktoére nie sa niezbedne do zajeé,
w ktorych uczen bierze udzial, wyjatek stanowig dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w szczegbdlnoéci z niepelnosprawno$ciami - rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest
do regularnego czyszczenia przedmiotow przynoszonych przez uczniow.

Pracownik dyzurujacy przy szatni w miare mozliwosci dba o to, by dzieci z r6znych oddzialéw nie
stykaly sie ze sobg i unikaly Scisku.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika objawéw chorobowych (wskazujacych na chorobe
dr6g oddechowych) u ucznia, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom i informuje
dyrektora lub osobe go zastepujaca o zaistnialej sytuacji. Dyrektor lub osoba go zastepujaca
kontaktuje sie (telefonicznie) z rodzicami/opiekunami dziecka i informuje o koniecznos$ci kontaktu
z lekarzem oraz prosi o informacje zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka. W przypadku gdy dziecko
samo przyszlo do szkoly, uczen izolowany jest w specjalnie do tego przeznaczonym pomieszczeniu,
osoba, ktora zaobserwowata objawy informuje o tym fakcie dyrektora, za$§ dyrektor lub osoba przez
niego wyznaczona kontaktuje sie z rodzicami, informujac o koniecznoSci odbioru dziecka i kontaktu
z lekarzem.

Odbiér dziecka nastepuje po podaniu przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby upowaznionej
imienia i nazwiska dziecka pracownikowi szkoly, ktéry odpowiada za odprowadzanie ucznidow
do czeSci wspolnej.

Opuszczajac  placowke, uczen odprowadzany jest do rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej przez pracownika szkoly, ktory oczekuje przy drzwiach wejSciowych.

W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw/boisku, odbior dziecka odbywa sie z tego
miejsca przy zachowaniu dystansu co najmniej 1,5 m od innych oséb (oprocz dziecka/dzieci
odbieranych ze szkoly).

Rodzic/opiekun prawny/osoba upowazniona do odbioru dziecka przebywa na terenie szkoly nie
dluzej niz jest to konieczne.

Procedura korzystania z szatni
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10.

11.

Z szatni korzystaja tylko i wylacznie uczniowie.

Uczniowie pozostawiaja okrycie wierzchnie i obuwie w wyznaczonych boksach po przyj$ciu
do szkoly i odbieraja je po skoniczonych zajeciach. Uczniéw obowigzuje zmiana obuwia.

Uczniowie moga przebywac tylko w przypisanej im szatni.

Uczniowie w szatni przebywaja tylko i wylacznie w celu pozostawienia lub odbioru odziezy
wierzchniej i obuwia. Po dokonaniu tych czynno$ci niezwlocznie opuszczaja szatnie.

Przebywajac w szatni, uczniowie obowigzani sg do unikania $cisku.

Uczen nie wchodzi do szatni, jedli nie ma mozliwoéci swobodnego przemieszczenia sie w tym
pomieszczeniu.

Uczniowie oczekujacy na wejScie do szatni zachowujg miedzy sobg dystans i nie toruja wejScia
do szatni, umozliwiajac uczniom korzystajacym z szatni swobodne bezkontaktowe opuszczenie jej.
Uczniowie unikaja dotykania rzeczy innych uczniéw pozostawionych w szatni.

Je$li uczen zauwazy przedmioty lezace w nieladzie na ziemi w szatni, zobowigzany jest
do poinformowania o tym fakcie nauczyciela dyzurujacego przy szatni lub dyzurujacej wozne;.

W trakcie zaje¢ dydaktycznych schodzenie do szatni jest zabronione za wyjatkiem sytuacji
szczegolnych, np. zwolnienie ucznia z czesci zaje¢ przez rodzica. Wowcezas dziecko korzysta z szatni
tylko w celu odbioru swojego nakrycia wierzchniego.

W przypadku organizacji zaje¢ przez nauczyciela na §wiezym powietrzu, uczniowie takze korzystaja
z szatni, przestrzegajac zasad okreSlonych w ust. 2, 3, 4, 5, 6, 7.

Procedura organizacji bezpiecznego zywienia

1.

2.
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Szkola zapewnia uczniom mozliwo$¢ spozycia cieplego positku w czasie ich pobytu na terenie

placowki.

Posilki przygotowywane sa na terenie szkoly przy zachowaniu wszelkich niezbednych $rodkow

higieny.

Pracownicy kuchni:

a) dezynfekuja rece przed kazdym wejéciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane
sq positki;
b) Myja rece przed rozpoczeciem pracy, przed kontaktem z zywnoScia, ktora jest przeznaczona

do bezposredniego spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona, po obrobce lub kontakcie
z zywnos$cia surowa, nieprzetworzona, po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,
po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji, po skorzystaniu z toalety, po kaszlu,
kichaniu, wydmuchaniu nosa, po jedzeniu, piciu lub paleniu.

Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Odbierajagc produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladaja rekawiczki oraz maseczki

ochronne.

Wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki, wyrzucaja maseczki i wyrzucaja wszelkie opakowania,

w ktorych zostaly dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykaja go szczelnie; jesli

rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu,

pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie.

Przygotowujac posilki, zachowujg od siebie bezpieczny dystans - co najmniej 1,5 metra.

Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, $rodkami zapewnionymi

przez dyrektora.

Myja naczynia, sztucce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu detergentéw do tego

shuzacych/wyparzaja naczynia i sztuéce, ktorymi byly spozywane posilki.

Uczniowie spozywaja posilki w pomieszczeniu do tego przeznaczonym.

Przed wejsciem do pomieszczenia, w ktorym majg spozywac positek uczniowie zobowigzani sa

umyc¢ rece zgodnie z instrukcja widniejaca w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Posilki dzieciom podaja pracownicy obstugi kuchni, pomoc nauczyciela, nauczyciele opiekujacy sie

dang grupa/dzieci odbieraja positki od os6b wydajacych z zachowaniem odleglo$ci 1,5 metra.

W jadalniach, w ktérych odbywa sie konsumpcja usuwa sie przedmloty takie jak: cukiernica,

solniczka, wazonlkl jednorazowe sztucce. Uczen w razie potrzeby prosi osobe z obstugi o wydanie

niezbednego przedmiotu.

Po zakonczeniu spozywania positku przez dang ture uczniow wyznaczony pracownik/pracownicy

dezynfekuje/q powierzchnie stolow oraz krzesla (porecze, oparcia, siedziska), przy ktérych

spozywane byly posilki. Pracownik dokonuje dezynfekcji w rekawiczkach ochronnych i oslonie ust

oraz nosa. Po zakonczonej dezynfekcji wyrzuca zuzyte $rodki ochrony osobistej do pojemnika



do tego przeznaczonego z workiem na odpady zmieszane. Po zakonczonej dezynfekcji
pracownik/pracownicy zobowigzani sa do umycia rak zgodnie z instrukcja zamieszczong
w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Wyjscia na boisko, plac zabaw

1. W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali z placu zabaw, boiska, terenu
szkoly.

2. Przerwy w miare mozliwo$ci uczniowie beda spedzali, korzystajac z boiska, placu zabaw, terenu
szkoly (poza budynkiem).

3. Nauczyciele w miare mozliwoSci zapewniajg, aby uczniowie unikali $cisku.

4. Po powrocie ze Swiezego powietrza uczniowie i nauczyciele dezynfekuja lub myja rece zgodnie
z instrukeja na plakacie.

5. Uczniowie nie moga pozostawac bez opieki na terenie szkoly w trakcie zaje¢ organizowanych przez
szkole.

6. Plac zabaw zamkniety jest dla 0s6b postronnych.

Organizacja zajeé pozalekcyjnych

1. W szkole odwoluje sie zajecia pozalekcyjne na czas edukacji zdalnej. Przywrocenie zaje¢ mozliwe
jest po uzyskaniu pozytywnej opinii z Sanepidu zgodnie z harmonogramem tych zajeé
w przypisanych do tych zajec¢ salach.

2. Osoby spoza szkoly, ktére prowadza zajecia pozalekcyjne z uczniami, zobowiazani s3
do przestrzegania niniejszych Procedur szkoly, MEN-u, MZ i GIS.

3. Prowadzacy zajecia pozalekcyjne pilnuje, aby uczniowie nie gromadzili sie.

4. Prowadzacy zajecia pozalekcyjne unika aktywno$ci, ktore wymuszaja gromadzenie sie uczniow.

5. Prowadzacy zajecia nie moze pozostawia¢ uczniow bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych
prowadzacy ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnoSci przez innego
opiekuna, trenera, nauczyciela lub pomoc nauczyciela/wozne, itp.

6. Prowadzacy zajecia podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem uczniow.

7. Prowadzacy zajecia odklada uzywany w trakcie zaje¢ sprzet, pomoce dydaktyczne w miejsce do tego
wyznaczone.

8. Jesli zajecia odbywaly sie na §wiezym powietrzu, uczniowie oraz prowadzacy dezynfekuja rece przy

wejsciu do budynku.
9. Prowadzacy zajecia pozalekcyjne wietrza sale, w ktdrej prowadzily zajecia przed i po odbyciu zajec.

Dzialalno$¢ gabinetu profilaktyki zdrowotnej

W szkole funkcjonuje gabinet profilaktyki zdrowotne;.

W gabinecie moze jednocze$nie przebywaé 10sob z zachowaniem dystansu— 1,5 metra.

Pielegniarka szkolna wietrzy gabinet co najmniej raz na godzine.

Pielegniarka szkolna, obslugujac uczniéw czy nauczycieli, korzysta z jednorazowych rekawiczek
ochronnych, ktére nastepnie wrzuca kosza na odpady zmieszane.

W gabinecie znajduje sie plyn do dezynfekcji rak.

Po kazdym dniu pracy gabinet jest myty i dezynfekowany (podlogi, krzesta, 16zko, biurko) przez
personel sprzatajacy, a nastepnie wietrzony.

PR MOE

oo

Gabinet stomatologiczny

1. W szkole nie funkcjonuje gabinet stomatologiczny.
2. Uczniowie moga korzysta¢ z gabinetu przy Szkole Podstawowej nr 4 im. prof. Wladyslawa Szafera
w Elku. Rodzice moga umawia¢ sie telefonicznie na indywidualne wizyty pod numerem 515071333.

Procedura mycia zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzetu

Dezynfekcja zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzetu stanowi podstawowa forme zapobiegania
i przeciwdzialania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega na podjeciu czynnoSci majacych
na celu niszczenie form mikroorganizmoéow oraz form przetrwalnikowych.



1.
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W czasie epidemii zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzety (klawiatura, sprzety sportowe) sa
dezynfekowane po uzyciu — w miare mozliwosci i po kazdym dniu.

W czasie epidemii COVID-19 wszystkie zabawki materialowe i pluszowe, materialy dydaktyczne
oraz sprzety, ktore stuza do uzytku przez uczniéw lub nauczycieli, a ktérych nie da sie skutecznie
wymy¢ wyczy$cic lub zdezynfekowaé zostaja usuniete z sal przez personel sprzatajacy
we wspolpracy z nauczycielami i zabezpieczone w miejscu wyznaczonym przez dyrektora szkoly lub
osobe przez niego upowazniona.

Wszystkie zabawki i pomoce dydaktyczne dopuszczone do uzytku dzieci nalezy:

a) wymy¢, wyczySci¢ kazda zabawke i pomoc dydaktyczna nalezy dokladnie wyczys$cic —
powierzchnie nalezy przemy¢ ciepla woda z dodatkiem stosownego detergentu (nalezy czytac
etykiete) bedacego na wyposazeniu szkoly. Po umyciu kazdej zabawki i pomocy dydaktycznej
nalezy dokladnie wypluka¢ gabke/szmatke;

b) nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomoca malej szczoteczki nalezy
takze wyczySci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie;

¢) zdezynfekowa¢ - zarejestrowanym $rodkiem nietoksycznym bezpiecznym dla dzieci
bedacym na wyposazeniu szkoly, zgodnie z zaleceniami producenta widniejacymi
na etykiecie produktu;

d) jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki, pomoce dydaktyczne nalezy wysuszyc
na wolnym powietrzu, aby unika¢ wdychania oparow;

e) sprzety i zabawki elektroniczne nalezy dezynfekowa¢ — najlepiej specjalnymi $ciereczkami
nawilzonymi preparatem dezynfekujacym, woda moze prowadzi¢ do ich uszkodzenia;

f) w czasie epidemii uzywane w czasie zaje¢ ksiazki bedace na wyposazeniu sali nalezy odtozy¢
W wyznaczone miejsce, aby odlezaly 48 godzin. Po tym czasie moga wrdécic¢ do sali i moga
z nich korzysta¢ inni nauczyciele/uczniowie;

g) osoby czyszczace, dezynfekujace zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzet zobowiazane sa
uzywac rekawiczek ochronnych, tylko srodkoéw zakupionych do tego celu przez szkote i my¢
rece po wykonanej czynnoSci mycia, czyszczenia czy dezynfekeji.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1.

W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie (s. 011) do izolacji osoby, u ktdrej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujace infekcje drég oddechowych. Pomieszczenie to zostalo zaopatrzone
w maseczki, rekawiczki, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka, ktore wskazuja na chorobe sugerujaca
infekcje drog oddechowych (w przypadku COVID-19 takich jak kaszel, goraczka — temperatura
ciala mierzona termometrem bezdotykowym powyzej 37,5 stopnia Celsjusza, dusznosci), dziecko
jest niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do tego specjalnie przygotowane pomieszczenie.
Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe go zastepujaca.
Dyrektor lub wyznaczona przez dyrektora osoba kontaktuje sie niezwlocznie — telefonicznie
z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa do niezwlocznego odbioru dziecka
z placéwki, informujac o powodach.

W przypadku ignorowania pro$by o odbiér dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor ma prawo
powiadomié o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje Epidemiologiczng.

Rodzicéw pozostalych dzieci z grupy i informuje o zaistnialej sytuacji. Wskazany przez dyrektora
pracownik (sekretarz lub wychowawca) kontaktuje sie telefonicznie Sanepidem celem
powiadomienia.

Nauczyciel opiekujacy sie grupa, jesli to mozliwe, przeprowadza uczniow do innej, pustej sali,
asala, w ktorej przebywal uczen z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie
podlogi, mycie i dezynfekcja — biurek, krzesel), a pracownik dokonujacy dezynfekcji zaklada
rekawiczki ochronne oraz oslone ust i nosa, ktore po zakonczonej pracy wyrzuca do kosza
przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane i myje rece zgodnie z instrukcjg zamieszczona
w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Dziecko w izolacji przebywa pod oplekq pracowmka szko}y, ktory zachowuje wszelkie $rodki
bezpleczenstwa — przed wejéciem i po wyjéciu z pomieszczenia dezynfekuje rece, przed wejSciem
do pomieszczenia zaklada maseczke ochronng i rekawiczki.

Rodzice izolowanego ucznia odbierajg ucznia ze szkoly z zachowaniem Srodkéw bezpieczenstwa
(zachowuja dystans co najmniej 1,5 metra od osoby przekazujacej dziecko, maja ostona nosa i ust,
dezynfekuja rece lub nosza rekawiczki ochronne). Dziecko do rodzicéw przyprowadza wyznaczony
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pracownik szkoly. Dziecko, wychodzac z pomieszczenia, w ktérym przebywalo w izolacji
wyposazone zostaje w oslone ust i nosa.

W przypadku wystgpienia u pracownika szkoly bedacego na stanowisku niepokojacych objawéw
sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie przerywa swoja prace i informuje
dyrektora lub osobe wyznaczona o podejrzeniu — zachowujac stosowny dystans i $rodki
ostrozno$ci, aby nie dochodzilo do przenoszenia zakazenia. Pracownik kontaktuje sie z lekarzem
opieki zdrowotnej celem uzyskania teleporady, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonié
pod nr 999 lub 112 i poinformowad¢, ze moga by¢ zakazeni COVID-19.

Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng (numer
znajduje sie na tablicy ogloszen przy glownym wejéciu do szkoly) i wprowadza do stosowania
na terenie placowki instrukeji i polecen przez nig wydawanych.

Za po zakonczonej pracy zuzyte srodki wyrzucaja do kosza przeznaczonego na tego typu odpady
zmieszane i myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczona w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych. Obszar, w ktérym przebywal i poruszal sie pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki,
wlaczniki $wiatla, porecze, sa dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczong. Osoby
przeprowadzajace mycie/dezynfekcje korzystaja ze Srodkow ochrony osobistej (oslona nosa, ust,
rekawice ochronne),

Pomieszczenie, ktore przeznaczone bylo do izolacji osoby z objawami chorobowymi po opuszczeniu
go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane sg powierzchnie dotykowe.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste oséb, z ktérymi osoba podejrzana
o zakazenie miala kontakt, aby w razie potrzeby przekaza¢ ja powiatowe]j stacji sanitarno-
epidemiologiczne;j.

Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach chorobowych dzieci czy
pracownikow wskazujacych na mozliwosé zakazenia COVID-19.

Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukecji powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej podejmuja decyzje odnosnie dalszych dzialan w przypadku
stwierdzenia na terenie placéwki zakazenia zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie.
W przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikéw o potwierdzonym zarazeniu
wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywala w ostatnim tygodniu w placowce, Dyrektor
niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie z powiatowa stacja sanitarno-
epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek, instrukeji do dalszego postepowania.

Przepisy koncowe

1.

Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione w niniejszych procedurach
obowigzuja kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby wykonujace prace na rzecz szkoly,
niezaleznie od formy zajeé, w ktorych uczestniczy lub zadan, ktére wykonuje.

. Procedury opublikowane s3a na stronie internetowej szkoly oraz wywieszone w pokoju

nauczycielskim, dostepne w sekretariacie.

. Procedury bezpieczenstwa obowiazuja w szkole od dnia 28 sierpnia 2021 r. do czasu ich odwolania

(-) Joanna Beata Sokolowska
Dyrektor SP nr 3

im. Henryka Sienkiewicza

w Elku



