
 

 

 

SÚKROMNÁ STREDNÁ ŠPORTOVÁ ŠKOLA Trenčianske Teplice 

 

Základné informácie ohľadom možností a podmienok štúdia 

 

Naša škola bola zaradená do siete škôl SR zaradená 1. septembra 2002. Za 19 rokov pôsobenia 
sme poskytli kvalitné stredoškolské vzdelanie stovkám študentov a vychovali sme množstvo 
profesionálnych športovcov a trénerov.  

Naša škola poskytuje žiakom absolvovanie uceleného štvorročného štúdia a úplné ukončenie 
vyššieho sekundárneho vzdelania. 

Rozvíjame talent v oblasti športu, poskytujeme kvalitné vzdelávanie, ktoré je ukončené 
maturitnou skúškou s možnosťou pokračovania v štúdiu na vysokých školách, prípadne na 
rôznych formách pomaturitného štúdia. 

Po úspešnom zvládnutí obhajoby záverečných prác, vykonaní praxe v danom športe a 
absolvovaní maturitnej skúšky z predmetu Základy športovej prípravy získajú naši študenti 
Osvedčenie o odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti TRÉNER ŠPORTU 1., 2. a 3. 
kvalifikačného stupňa, alebo ako INŠTRUKTOR ŠPORTU. 

Od 1. januára 2019 sa na základe nového Zákona o Športe naše gymnázium transformovalo na  
SÚKROMNÚ STREDNÚ ŠPORTOVÚ ŠKOLU. Napriek zmene názvu aj naďalej pokračujeme 
v študijnom odbore Športové gymnázium a záujemcom ponúkame i ďalší zaujímavý odbor – 
Športový manažment.  

 

Študijné odbory : 

1. Športové gymnázium 7451 J   

Ide v podstate o pokračovanie študijného odboru 7902 J gymnázium šport, s ktorým sú 
takmer totožné. Tento študijný odbor kladie na športovo nadaných študentov nároky 
zvládnuť gymnaziálne učivo zároveň s ich tréningovým procesom. Základom sú predmety, 
ktoré sa bežne vyučujú na gymnáziách, doplnené o športové (teoretické a praktické) 
predmety, ktoré profilujú našu školu. Napríklad Základy športovej prípravy, Šport a veda, 
Šport a osobnosť športovca, Šport a zdravie, Špeciálna a všeobecná športová príprava.  

 



 

 

 

Študenti maturujú zo slovenského jazyka a literatúry, anglického alebo nemeckého jazyka a 
dvoch voliteľných predmetov. Absolventi tohto študijného programu sú kvalitne pripravení 
pre ďalšie štúdium na VŠ i na dráhu odborníka v športe.  

Po úspešnom zvládnutí obhajoby záverečných prác, vykonaní praxe v danom športe a 
absolvovaní maturitnej skúšky z predmetu Základy športovej prípravy získajú naši študenti 
Osvedčenie o odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti TRÉNER ŠPORTU 1., 2. a 3. 
kvalifikačného stupňa, alebo ako INŠTRUKTOR ŠPORTU. 

 2 . Športový manažment 7471 M   
Tento študijný odbor ponúka vzdelávanie študentom so športovým nadaním pre výkon 
povolania odborných činností v športe. Absolvent tohto odboru je plne spôsobilý viesť 
športovú prípravu na úrovni vrcholového športu mládeže a výkonnostného športu dospelých.  

- Pojem športový manažment môžeme chápať ako spôsob uceleného riadenia 
telovýchovných a športových zväzov, spolkov, klubov, telovýchovných jednôt alebo 
družstiev a pod.  

- Tento termín obsahuje vedľa seba dva komponenty „manažment“ a „šport“. Prvý 
komponent - manažment v sebe zahŕňa nielen manažérske funkcie ako je 
organizovanie, plánovanie, vedenie ľudí a kontrola, ale aj oblasti ako účtovníctvo, 
marketing, ekonómia, financie či právo. Na druhej strane šport z hľadiska športového 
manažmentu zahŕňa aj oblasť divákov, ktorá sa sústreďuje na konzumáciu zábavy a má 
v strede svojho záujmu aktívnu účasť súťažiacich na športových a telovýchovných 
aktivitách. Športový manažment má študentom sprostredkovať potrebné vedomosti, 
zručnosti a spôsobilosti, pomocou ktorých získajú základnú orientáciu v problematike 
športu ako spoločenského fenoménu. Zároveň budú schopní narábať so základnými 
manažérskymi a marketingovými kategóriami a pojmami v súvislosti so športom.  

- Študijný odbor Športový manažment umožňuje študentom získať základné poznatky z 
jednotlivých obsahových okruhov, utvárať si vlastné názory a postoje, pochopiť 
význam manažmentu, osvojiť si základné manažérske schopnosti a zručnosti, poznať 
úlohu manažéra, chápať riadiace a organizačné činnosti, uvedomovať si potrebu 
celoživotného vzdelávania sa v manažmente, uplatňovať ekonomické a manažérske 
vedomosti v športe, pracovať s peniazmi, vysvetliť princípy športového manažmentu 
iným pracovníkom v športe, vedieť aplikovať manažérske a marketingové vedomosti aj 
do iných oblastí, vedieť odborne komunikovať s riadiacimi pracovníkmi v športe, 
prispôsobovať sa novým trendom v športovom manažmente, rešpektovať a využívať 
lokálne manažérske špecifiká v športe.  

 

Prijímacie talentové skúšky: 

 



 

 

 

MIESTO KONANIA v priestoroch školy, mapa - https://goo.gl/maps/pmuGYHbfwd6twntY7  

 V období od 5. mája sa konajú na stredných školách talentové prijímacie skúšky, ktoré 

overujú športové, talentové alebo iné špeciálne schopnosti a nadanie uchádzačov 

o štúdium.  Presný termín skúšok si určí každá škola.                

Uchádzači  musia podať prihlášku na štúdium riaditeľovi svojej základnej školy do 8.4.2021.  

OBSAH PRIJÍMACEJ TALENTOVEJ SKÚŠKY : 

 1. Všeobecné a špeciálne pohybové testy 

 2. Psychodiagnostický test  

 

Obsah  všeobecných a špeciálnych pohybových testov : 

BEH na 30 m / 2 pokusy  

HOD 2 kg PLNOU LOPTOU / 3 pokusy  

ŠTVORSKOK / 2 pokusy  

SED – ĽAH / 2 min  

BEH na 800 m - dievčatá, 1000 m-chlapci  

 

Špeciálne pohybové testy:  

FUTBAL  (prihrávka na presnosť po vedení lopty) 

TENIS  (vejár – hviezdicový šprint na vzdialenosť 4 m) 

ĽADOVÝ HOKEJ  (streľba z miesta na presnosť) 

STOLNÝ TENIS  (člnkový beh 10x5m)  

FITNES  (plank dievčatá 30 sekúnd / chlapci 60 sekúnd)  

ATLETIKA – (skok do diaľky z miesta)  

ŠPORTY RÔZNE - bude určený, podľa druhu športu 

 

Kritéria prijatia sú: 

https://goo.gl/maps/pmuGYHbfwd6twntY7


 

 

 

 

1. Všeobecné pohybové testy ( počet bodov potrebný k prijatiu min. 120 ) 

2. Špeciálne pohybové testy 

3. Psychodiagnostický test -   a)   motivačný dotazník 

                                                -    b)  osobnostný test 

4. Výborný zdravotný stav ( potvrdený telovýchovným lekárom ) 

5.  Prospech, ktorý dáva predpoklad zvládnuť štúdium na našej škole 

Po absolvovaní PTS prijímacia komisia vyhodnotí pohybové testy a psychodiagnostické testy 

a následne odošle 

• rozhodnutie o prijatí, resp. neprijatí – SŠ výsledky zverejní na internete, oznámi 
zákonnému zástupcovi telefonicky, doručí poštou 

•  zápisný lístok – výchovný poradca vystaví žiakovi zápisný lístok na základe písomného 
rozhodnutia o jeho prijatí na SŠ, zápisný lístok odovzdá zákonný zástupca na strednú 
školu, kde je žiak prijatý 

 

 DOD – Deň otvorených dverí: 

 

Ak to bude z hľadiska epidemmiologickej situácie možné, zorganizujeme DOD. 

- oboznámenie sa so školským vzdelávacím programom, športovým zázemím, ukázať priestory 

školy, Amadeus – fitnes posilňovňu, hotel Panorama – wellness a regenerácia 

- video prezentácia 

- diskusia 

 

V školskom roku 2020/2021 sme zaradili do DOD  NOVINKU : 

 

 

 



 

 

 

 

Nový zážitkový Deň otvorených dverí 
 

Žiaci-športovci, ktorí sa zaujímajú o šport a chceli by sa uberať touto cestou, majú možnosť 

vybraný deň v týždni  

skúsiť si celý deň, ako prebieha na našej škole vyučovanie a športové bloky  

spolu s regeneráciou v hoteli Panorama. 

Na jeden deň sa tak stanete študentami Súkromnej športovej školy Trenčianske Teplice. 

 

 ŠPORTOVÉ ZÁZEMIE ŠKOLY : 

- Nafukovacia hala s dvomi tenisovými dvorcami, so šatňou a sprchou 

- 3 antukové tenisové dvorce so šatňou a sprchou 

- 2 telocvične ZŠ 

- 1 telocvičňa Mestský úrad 

- 1 umelé ihrisko s umelou trávou 

- Športový vonkajší areál 

- Kúpeľný bazén pre kondičné cvičenia 

- Rehabilitačný bazén slúžiaci na regeneračné a rekondičné účely 

- Hotelové wellness centrum -  sauny - fínska, aromatická, parná, whirlpool, rašelinové 
zábaly, oxygenoterapia,  aerosolová komora ( hotel Panorama) 

- Fitness centrum Amadeus 

 

ŤAŽISKOVÉ ŠPORTY: 

Ťažiskovými športami na našej škole sú : 

Tenis, stolný tenis, futbal ( aj ženský ), atletika a fitness. 



 

 

 

No po individuálnej dohode s klubmi sme schopní zastrešiť aj iné športy. 

Na ZŠ sa vyučuje telesná výchova 45 minút. Avšak na našej škole  sme spojili tri vyučovacie 
hodiny spolu a tak sme vytvorili športový blok v trvaní 135 minút. Tento športový blok 
vkladáme denne do takzvaného športového týždňa. 

 

UBYTOVACIE ZARIADENIA  : 

Nakoľko naša škola nemá internát, žiaci sú ubytovávaní : 

-  Internát  Dopravnej akadémie v Trenčíne,  Telefón:  0322855201  

- mesačná platba bez stravy – cca 43€ 

 -  Internát Športovej školy v Trenčíne,  Telefón: 0326510811 

- mesačná platba bez stravy – cca 27€ 

Ďalšie ubytovacie zariadenia, ktoré sú bez dozoru : 

-   Domov Speváckeho zboru slovenských učiteľov ( UČITELÁK ), Partizánska 426/11, 914 51 
Trenčianske Teplice, Telefón: 032/655 23 01 

- denná platba 7€ 

- súkromné byty na prenájom v Trenčianskych Tepliciach, ktoré sú priebežne v ponuke, sú 
zverejňované v riaditeľni školy (ceny 1-izb. bytu okolo 300 až 350 EUR mesačne, možnosť 
ubytovať aj viacerých žiakov v 1 byte) 

POPLATOK ZA ŠTÚDIUM:  

Nakoľko naša škola je školou súkromnou platí sa školné. 

Jednorazový vstupný poplatok na celé štúdium je 135€, školné za mesiac je: 

Tenis..................................150€ 

Stolný tenis...........................45€ 

Futbal....................................45€ 

Hokej.....................................45€ 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00QM7tVfI6GPVLl8Wpl2FqujU_y0g:1601628631814&q=domov+spev%C3%A1ckeho+zboru+slovensk%C3%BDch+u%C4%8Dite%C4%BEov+telef%C3%B3n&ludocid=4774886330567854840&sa=X&ved=2ahUKEwjk6qTNw5XsAhX-QkEAHQTMDu0Q6BMwFXoECBYQAg
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00QM7tVfI6GPVLl8Wpl2FqujU_y0g:1601628631814&q=domov+spev%C3%A1ckeho+zboru+slovensk%C3%BDch+u%C4%8Dite%C4%BEov+telef%C3%B3n&ludocid=4774886330567854840&sa=X&ved=2ahUKEwjk6qTNw5XsAhX-QkEAHQTMDu0Q6BMwFXoECBYQAg
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00QM7tVfI6GPVLl8Wpl2FqujU_y0g:1601628631814&q=domov+spev%C3%A1ckeho+zboru+slovensk%C3%BDch+u%C4%8Dite%C4%BEov+telef%C3%B3n&ludocid=4774886330567854840&sa=X&ved=2ahUKEwjk6qTNw5XsAhX-QkEAHQTMDu0Q6BMwFXoECBYQAg
https://www.google.com/search?q=u%C4%8Ditelak+tren%C4%8Dianske+teplice&oq=u%C4%8Ditelak+tren&aqs=chrome.1.69i57j0.12266j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8


 

 

 

Fitnes.....................................45€ 

Atletika..................................45€ 

Športy rôzne...........................45€ 

Škola tiež pripravuje kritéria pre našich študentov (správanie, študijné výsledky, úspechy 
v športe apod.), ktorí si budú môcť uplatniť zľavu na školnom a byť vecne ocenení. 

 

---- 

Mgr. Hromjaková Eva 

kontaktná osoba pre nábor žiakov 


